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- теплый период  01.06.2024 - 31.08.2025 01.06.2024-31.08.2025 01.06.2024 - 31.08.2025 

Адаптационный период   01.08.2024 – 01.09.2024 нет  нет  

Режим работы  

с 7.00 до 19.00  с 7.00 до 19.00 с 7.00 до 19.00 

одна группа с круглосуточным пребыванием 

Сроки проведения 

педагогической диагностики 

достижения детьми 

планируемых результатов  

01.09.2024 - 15.09.2024 

входная  

01.09.2024 - 15.09.2024 

входная  

01.09.2024 - 15.09.2024 

входная  

13.01.2025 – 24.01.2025 

промежуточная 

13.01.2025 – 24.01.2025 

промежуточная 

13.01.2025 – 24.01.2025 

промежуточная 

19.05.2025- 30.05.2025 

итоговая 
19.05.2025- 30.05.2025 

итоговая 
19.05.2025- 30.05.2025 

итоговая 
Продолжительность учебной 

недели  
5 дней  5 дней  5 дней  

Выходные дни  суббота, воскресенье 

Праздничные даты и длинные 

выходные дни  

03.11.2024 - 04.11.2024 г. – День народного единства  

30.12.2024 - 08.01.2025 г. – Новогодние каникулы  

23.02.2025 – День защитника Отечества  

08.03.2025 – Международный женский день  

01.05.2025 – 04.05.2025 г. – День Труда (первые майские)  

08.05.2025 – 11.05.2025 г.– День Победы (вторые майские)  

12.06.2023 – 15.06.2025 – День России (июньские)  

  

  

Непрерывная образовательная деятельность (занятия) 

Содержание   
Возрастные группы 

2-3 года 3 – 4 года 4 – 5 лет 5 – 6 лет 6 – 7 лет 

Максимальная 

продолжительность  

занятий  

10 минут  15 минут  20 минут  25 минут  30 минут  

 

Продолжительность 

дневной суммарной 

образовательной нагрузки, 

не более  

20 минут  30 минут  40 минут  

 
50 минут или 75 минут при  

организации 1 занятия 

после дневного сна  
90 минут  



Продолжительность 

перерыва между занятиями   
10 минут  10 минут  10 минут  10 минут  10 минут  

Продолжительность 

занятий по физической 

культуре  

3 раза в неделю  

по 10 минут 

3 раза в неделю  

по 15 минут 

3 раза в 

неделю  по 20 

минут 

2 раза в неделю по 25 

минут в помещении 

1 раз в неделю 25 минут на 

св. воздухе 

2 раза в неделю 

по 30 минут в 
помещении 1 раз 

в неделю 30 
минут на св. 

воздухе 
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